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Beskjeder til hjemmet 

STUDENTER UKE 37-42 HOS OLIV OG ESPEN 

Både Oliv og Espen har studenter. I uke 41 og 42 skal de ha undervisning. 

Oliv får gymstudenter, og vi ønsker velkommen til Natalie, Marthe, Moa og Synne. 

Espen får naturfagstudenter, og vi ønsker velkommen til Oskar, Nomi, Amalie og 

Ramona. 

 

UKAS ØVEORD: Vi starter opp med øveord i norsk og engelsk. VIKTIG at elevene 

øver på å lese og skrive disse ordene hjemme. Vi vil fokusere på disse ordene i 

undervisningen og de vil etterhvert også bli testet i noen av disse ordene. 

 

Lekser: Vi har en del elever som glemmer å levere lekseboka si på fredagen. Hjelp 

dem gjerne med å huske dette hjemme også! 

 

Aktivitetsdag: På onsdag arrangeres det aktivitetsdag på skolen. Den starter 

klokken 11:30 og varer ut dagen. Elevene blir fordelt på grupper og går fra post til 

post med sin gruppe.  

 

MAT OG HELSE: 4B HAR MAT OG HELSE DENNE UKA. 

Mat og helse er 4. og 5. time fredager.  

 

SYKKELLAPPEN: Denne uken begynner vi å øve til sykkeltesten. Fint om alle 

sjekker at syklene er i fin stand, med bremser og ringerklokker som virker. Vi 

bruker gymtimen på å øve på øvelsene de skal gjennom når de skal ta 

sykkellappen. I uke 42 gjennomfører vi sykkeltesten og elevene vil få tildelt et 

sertifikat på at de har bestått. Det er derfor VIKTIG at alle har med seg sykkel de 

dagene de har gym. Når de har bestått sykkeltesten kan de bruke sykkel i 

friminuttene. ​
 

UTESKOLE: Vi har uteskole tirsdager. Nå begynner vi med GRILLING. Elevene kan 



ha med seg pølser eller ostesmørbrød for å grille på bålet. De må også gjerne ta 

med en vedkubbe om dere har det. 

Denne uka går vi til Piningen.​
 

GYM: Klassene har gym litt ulike dager. Vi bruker dusj og garderobe fra uke 43 

etter at vi har tatt sykkellappen. 

4A: 1.-2. time ONSDAG 

4B: 1.-2. time TORSDAG 

4C: 1. 2. time FREDAG 

 

Mål for uka 

 Læringsmål Tema 

Norsk Jeg vet hva en setning er, og klarer å skrive 

fullverdige setninger 

Finskrift og setninger 

Matte Jeg kan løse oppgaver med oppstilt addisjon og 

subtraksjon uten veksling.   

Kartleggingsprøve 

Engelsk Jeg kan navn og rekkefølge på alle månedene på 

engelsk. Øve på ukas øveord. 

Months of the year 

Grej of the day Rovdyr av brusk, ikke bein. 
 

 

 

Ukas øveord 

Norsk Vi starter med ukas øveord.  

Vi er inne i ordklassen VERB, og denne ukas øveord er 

å sykle - sykler - syklet – har syklet 

Engelsk  

Januar January 

Februar February 

Mars March 

April April 

Mai May 

Juni June 

 

 

Juli July 

August August 

September September 

Oktober October 

November November 

Desember December 

 

 

Lekser 

Mandag Les leksa du har fått utdelt om Eiffeltårnet. 



Tirsdag Les leksa du har fått utdelt om Eiffeltårnet. 

Onsdag Les i 15 minutter i egen bok. 

Torsdag Les i 15 minutter i egen bok. 

Skriv minst fem nøkkelord om hva du har lest denne uka.  

Levèr inn lekseboka på fredag. 

Hilsen gjengen på 4. trinn 

Kontaktlærere: Thomas, Oliv, Espen 

Timelærere: Rune, Kari, Rebecca og Anne 

Fagarbeider: Ayhan 
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